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Le certificat de gerontologie

Le certificat de gerontologie s'adresse a toute personne désireuse de mieux
comprendre les réalités inherentes au vieillissement et a la vieillesse, et
d’assurer de meilleures pratiques en matiere d’intervention gerontologique:

» infirmiéres, travailleurs sociaux, professionnels de la santé autres :
gestionnaires, physiothérapeutes, etc.), issus des domaines de la santé, services
sociaux, organisation communautaire, ressources d’hébergement, etc. )

» Mais aussi des personnes qui désirent réorienter leur carriére dans le domaine
de la relation d'aide ou dans le développement de ressources destinées aux
personnes agées

» Ou a toute personne simplement intéressée par le domaine de la gérontologie
(retraités, étudiants d'autres facultés), que ce soit des proches aidantes ou des
personnes agees.
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Le certificat de gerontologie

Le Certificat de gérontologie répond a des besoins de formation en vue
d’‘obtenir un baccalauréat par cumul
https://fep.umontreal.ca/programmes/baccalaureats/?gad source=1&gclid=E
AlalQobChMI-s h3gndhQMV6WRHARotpg-kEAAYASABEgLSt D BwE

ou de perfectionnement (certificat) dans le but de développer :

» des meilleures pratiques dans le domaine de l'intervention auprés des personnes agées
(reconnu par les conventions collectives de l'ensemble des établissements de santé et

par 'OllQ)

» un savoir étre et un savoir faire face aux enjeux bio-psycho-sociaux du vieillissement et
de la vieillesse

» Seul certificat au Québec a étre basé sur une approche intégrée de I'étude de la vieillesse
et du vieillissement (cours tous siglés GER)
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Le programme et ses
caracteristiques
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Un certificat offert entierement en ligne

* La presque totalite des cours sont offerts en ligne en
mode asynchrone sur une plateforme de type moodle
appelee StudiUM. Ces cours n‘exigent pas de
deplacement ni d'activités synchrones. Vous avez
flexibilite et latitude pour réaliser vos cours.

* Le certificat se compose de deux types de cours en ligne
> Les cours en ligne autoportants avec personnes-ressource

> Les cours en ligne avec chargés de cours
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Structure du programme

* Programme multidisciplinaire (de 30 credits)

* Bloc 70A - obligatoire — (12 crédits)

* Bloc 70B - option — (minimum o, maximum g crédits) Notions
biologiques

* Bloc 70C —option — (minimum g9, maximum 18 crédits) Pratiques et
thematiques psychosociales

* Bloc 70D - option — (minimum o, maximum 3 credits) Thématiques
complementaires

Voir structure de programme:

https://admission.umontreal.ca/programmes/certificat-de-gerontologie/structure-
du-programme/
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Bloc 70A Fondements Obligatoie 2crécits.

GER 1000D 4.0 Credits
Introduction 2 la gerontologie

Définition de [ géroniologie en fonction des aspects biclogigues, peychologigues et, surtout, sociauw:. Théonies

et paradigmes du champ int=rdisciplinaire. Enjeux prychosocizux majeurs de |5 visllesse =t du vislliss=ment.

Remargue: Eresignesmant 3 distance. Cours sguinalent(s) : GERIG00

GER 1016D 410 Credits
Physiologie et vieillissement
Madifications physiologigues sccompagnant le visilissement - de i3 callule gu systime, des systmes 3 tout

I'organisme. Rapparts entne las compaortements et les modifications des fonotions physiologigues. Apergu des
champs de racherche. Remargues: Enseignement 2 distance. Cours Squivalent(s) - GERYIE

GER 1020D 410 Credits
Vieillesse, cultures et societes

Analyse socioanthropalogigue du rdle et de |3 place dies personnes Sgées dans divers typas de sociétés, Anahyse
d'attitudes, de pratigues socizles =t d= comporbements individuals =t collectifs face 3 k2 visillasss dans une
perspective transcufturelle. Remargues: Enseignement 2 distance. Cours Equivalent(s) : GERIII0

GER 201D 410 Credits
Sante mentale et vieillissement

Conompts de baees an samté mantzle ot lien swec b= visilissement. Problémes, stratégiss de prévention st
promotion de la sanbé memntale chaz les personnes Spées, Santé mentale des proches zidants. Ressouses
existanies en sanbé mentale, Remargues: Enseignement 3 distance. Cours &quivalent(s) : GERZ0.
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Présentateur
Commentaires de présentation
Tous les étudiants ayant été médecins dans leur pays se voient dispensés du GER1016D, le cours leur étant reconnu.


S
Bloc 70B Notions biologiques Opon Mk

GER 20180 40 Crdits
Alimentation et vieillissement

Chuestions alimentaires [ig2s au vielliss=ment - modifications pivysiologigues =t contraintes sooales. impacts de fa
S0t de corsommation sur les habitudes alimentsires. Maladies d'origine nutritionnelle, Etude des

thérapeutiques alimentaires. Remarques: Enssignement 3 distance. Cours Aquivalent(s) - GER0.

GER 20130 A0 Credits
Activités physiques et vieillissement

Aspacts pirysiologiquas, psychologiques &t psychosooiaus de [aothite physique bée au visilissement. Anafyse de

divers modes dirtervention propres 2 c& groupe d Sge. Rdles das intervenants. Possiblites et lmites de [actvite

physique. Remargues: Enssignement 3 distance. Cours quivalent(s) - GO,

GER 20400 410 Créits
Approches thérapeutiques et vieillissement

Sante at maladie chez &2 personne dgée. Prévention et iraitement. Pharmacologie, automedicaton, interactions
medicamentauses, toxicite, sio. information relative 2 k2 prise de médicaments aux parsonnes Spées. Autres
thérapies non madicamentesas,
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Présentateur
Commentaires de présentation
Vous pouvez suivre tous les cours ou aucun d’entre eux.


Bloc 70C Pratiques et thématiques psychosociales Opticn - Minimurm 8 crédits, masdurm 18 crédits.

GER 20220 210 Crédits
Fin de vie et approches palliatives

Spins palliztifs (historigue, organisston, nonrmes &t valsurs);: findevie stvisllisoemeant: diversits de la itoains
Funérgire mn Oocident: =njeux concermant 3 mort assistss joi =t gill=ws, Cours sguivalbertls) - GER2022

GER 20450 A0 Crédits
Maladie d'alzheimer et autres troubles cognitifs

Agproche holistigue de |a démence de type Alheimer =t exploraticn des troubles cognitifs sassocies. Pratigues
ir=rdisciplinzires tatart de 'sheration du comoortemeant, placs des prochess gidantes, du resegy formes] =t
stratigies dintereemtion. Aemamues: Ermosignemeant 3 distanoe.

GER 230460 3.0 Crédits
Le grand age

Dimensions =t problématigues ifes au grand Sge : enjeux 2t défic ligs 3 kb sanbs, sux situstions residentielle,

Familizls, SEconomiques &t aux services; aspects éthigues, imterculturels =t ontclogigues. Remargues:

Enseignement & distanoe.

GER 30650 2.0 Crédits
Femmes et vieillissement

Sarmté &t conditiors dexistencs des femmes visilizzantes. Tendances relotives aux inggslités sooizles hommeas-

fammes 3 la rebsiie et sooc raocorts Familizue BEuvslugtion Ses orejuges, dex infgalitds =t des enjeo: oui

conoement les sinfes. Bemargues: Enssignement 3 distancs=.

GER 30660 4.0 Crédits
Prévention de la maltraitance chez les ainés

D pistage =t préverton de @ maltaiEnos physigue, maténisls, peyohologigue, seous e, =t de |3 nég lipenos =t
dex abus financiers smvers lex ginss: droits =t recowrs Egauwe. Conssquences sur k3 sanbé. Corrtecte sooizun,
culturels =t farmiliau.

GER 20&6TD A0 Crédits
Soutien a domicile des personnes agées

Deévmloppement du savoir-faire 2t du savoir-Stre dans k= réle dintervenant pivot ou de gesticnnaire de cas.

Coondination des soins =t ftablissement de plans dintervention en interdisciplinants. Outils d' évaluation et

gestion de cas. Remangues: Ens=ignement 3 distanoe.

GER 3100 2.0 Crédits
Stage en gerontologis

Processus dspprentissoge pratiques vissnt lacguizition =t lintdgrstion d= comsissances relides 3 des champs D=

prabtgues ow de recherche appligués. Remargues: Tout orojet doit £t sowmis au responsable d= pregrammes

pour apomobaton. Cows Squivalent(s) - GERICS0.
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Bloc 70D Thematiques compléementaires Ortian - Maximurn 3 arédits.

SME 3035V )} Hormirede soir 3.0 Crédits
Cadre juridigue de l\intervention

Initiation au cadre juridigue de linteniention =n santE mentales : consentement @usx Soirs, regimes de grotection,
garde mn Etablizeement, contention, dossier médical =t confidentialits, droits fondamentawx. Motions théorigques,
c=s pratigues.

5012633 20 Crédits
Introduction aux soins palliatifs et de fin de vie

Etudes de situations clinigues pallistives =t de fin de vie. Travail an éguips interdisciplinaire. Sculagement dela
douleur =t des symptimes. Accompagnement de la pereomneffamille. Questions légales =t thigues. Spirtualité
en fin de e,

S0OL 1967 @ Hosire dejowr 20 Crédits
Sociclogie du vieillissement

Théories de bam= =n sociclogie du visllizssment. Uorganisation du travail =t b= visillissesment de la population. Le

rile dex institutions. La retraite. La situation des fermme=. La famille =t les gEnéatons.

SVS 2732 P Hormire dejowr 30 Crédits
Pratigues auprés des personnes dgees

Problématiques, politiques =t pratigues particuliz2res au champ de la gérontologie sociale. Initiation 3

linteryenton auprés dex perzonnes Spées st de leur milieu sooial.

TXM 12210 3.0 Crédits
Psychopharmacologie des substances psychotropes

Motions ess=ntislles 20 pinysiclogie. Aralvzes des =ffets des substances pychotrope=s. Conséguences 3 cowt et 3
long tenmes : toléanoe, dépendance, sevrage. Clazsification des peychotropes.

VIO 3020 ) Homiredesoir 30 Crédits
Profils vulnérables

Pogulations au profil particuli@rement vulnérable 3 |3 victimisation. Ainés, pereonnes handicapses, toxicomanes,
prostitués, =tc. ProbléEmatigues, réz=gu daide, statégies dimternsention spécifigues.,

VIO 20200 @ Hosire dejowr 20 Crédits
Profils vulnérables

Pogpulations au profil particuli@rement vulnérable 3 la victimisation. Ainées, perzonnes handicapées, tooocomanes,
prostitués, =tc. ProblEmatigues, résegu daide, statégies dimtereention spécifigues.
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Divers types de cours en ligne:
les cours autoportants

BLOCA BLOCB BLOCC BLOCD
GER 12000D GER2015D GER3046D TXMa1221D
GER1016D GER2019D  GER3065D

GER3067D

Cours encadres par des personnes-ressource, qui ne sont pas
des personnes chargées de cours
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Les cours en ligne autoportants

 Cours entierement congus pour étre suivis sans que la
presence d'un enseignant ne soit requise.

* Encadrement par une personne-ressource qui repond a vos
questions relatives aux contenus des cours.

* Importance d'étre constant et requlier dans vos
apprentissages. Il ny a personne pour vous obliger a realiser
les activites d'apprentissage, ce qui exige de l'autodiscipline.

Note: Les personnes-ressource ne peuvent pas répondre a toute
question qui n‘est pas en relation avec les contenus du cours. Pour
tout probleme autre, vous devez vous adresser a :

ger-secr@fep.umontreal.ca
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GER1000D

Introduction a la gerontologie

Forum
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GER1016D - Physiologie et
vieillissement

B R vHAME @ =

Plan de ’Materl.el Examenset . .. ..  Forum Nouvelles Ressources ﬁmde_ de Compétences
cours pédagogique travaux I'étudiant FEP

Jose Mukekwa

Bonjour et bienvenue dans votre cours a distance. @

Tout au long de la session, je serai votre personne ressource et je vous accompagnerai
dans vos apprentissages et votre réussite. N'hésitez pas a me contacter en utilisant le
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Divers types de cours en ligne:
Les cours avec charge.e.s de cours

BLOCA BLOCB BLOCC

GER 1020D GER2040D GER2022D

GER2021D GER2040D
GER3045Z
GER3066D

Cours geres par des charges de cours, qui sont des
enseignants
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Les cours en ligne avec charge.e de
COurs

 Ces cours se distinguent des précedents par le fait qu’ils ont un enseignant,
comme les cours en salle de classe.

* Les cours, qui ne sont pas des cours magistraux, se déroulent au méme
rythme qu’en salle de classe, soit une séance a la fois, des fois 2 ou 3 séances
quand il s'agit d'une méme thématique, mais tout comme les cours
autoportants, ils vous permettent d'aller a votre rythme personnel. Ces
cours, comme les autoportants, sont asynchrones et flexibles (des
rencontres sur zoom ont lieu mais la présence est facultative, les séances
étant enregistrées).

* Un cours optionnel est offert en ligne mais en présentiel (GER3045D)

* Les examens peuvent étre réalisés a l'intérieur d'une fourchette de 48
heures.
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L'equipe du personnel enseignant

* Les chargés de cours, tout comme les personnes ressources
proviennent:

 des secteurs de la pratique

* dusecteur de larecherche

* du domaine de I'enseignement
* |Is sont détenteurs soit :

* d'une maitrise

* d'undoctorat

- dans les domaines du vieillissement, de la santé ou des services
sociaux

- ils sont experts de la matiere enseignée (psychologie, anthropologie,
travail social, sciences infirmieres, médecine, pharmacie, etc.).
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Le stage (GER3100)

Le stage est optionnel et peut étre réalisé dans certains
organismes convenus

Il peut aussi étre realise dans un lieu convenu par l'étudiant de
gre a gre avec l'etablissement d'accueil

Le responsable de programme détermine la validité du type de
stage prévu

24 credits prealables sont exigés, avec obligation d’avoir suivi
le GER 3046D

Exigence d'une moyenne superieure ou egale a 3,0.
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L es ressources du
programme

111
\\\\\\\ II/////
\\\ ///
N //

Université I'H'I Faculté de
de Montréal | I'éducation permanente




Personnes contact du programme

* Responsable du programme
Ignace Olazabal, Ph.D.

* Technicienne a la gestion des dossiers etudiants (TGDE)
Isabelle Ginchereau

e Technicienne en coordination de travail de bureau (TCTB)
Ingrid Beaudiot
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Responsable de programme

* Conseils aux etudiants
* Résolution de problemes divers
* Revision de votre dossier étudiant

* Reconnaissance des acquis de cours : equivalence, transfert ou
substitution (il faut remplir le formulaire dans votre centre étudiant).

* Ne s’occupe pas de la reconnaissance des acquis expérientiels (écrire, pour
ce, a: reconnaissance@fep.umontreal.ca)

Responsable : Ignace Olazabal ji.olazabal@umontreal.ca ou

ger-resp@fep.umontreal.ca

0U (514) 343-6111 poste 2846
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Technicienne a la gestion des
dossiers etudiants (TGDE)

 Criteres d'admission

* Choix de cours et inscription

* Annulation et modification du choix de cours
* Reconnaissance d'etudes anterieures (dossier)

Isabelle Ginchereau

Teléphone : 514 343-2017  ger-tgde@fep.umontreal.ca
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Secrétariat (TCTB)

 Cours autoportants (tout ce qui n‘a pas rapport aux contenus de
cours, comme les problemes techniques, examens différés, etc.)

* Messages aux chargé(e)s de cours

* Mesures d'accommodement pour les etudiants en situation de
handicap

* Examen différé pour les cours autoportants
 Reévision de l'évaluation

Ingrid Beaudiot
Téléphone : 514 343-7993 ger-secr@fep.umontreal.ca

Université f'”’l Faculté de

de Montréal | I'éducation permanente



mailto:ger-secr@fep.umontreal.ca

Conseils pour reussir ses cours en ligne

Planifier sa formation et étre disponible : il est nécessaire de se libérer du temps et de
bloquer des dates et des horaires dans son agenda.

Prévenir son entourage : il faut prévenir sa famille, son entourage ainsi que ses
collaborateurs proches pour ne pas étre interrompu lors de ses séances de travail.

Prendre des notes pendant les cours en ligne et tenir compte de sa méthode de
mémorisation.

Profiter du tutorat et des occasions virtuelles (ou réelles) pour rencontrer et échanger
avec les autres étudiants et les enseignants ou les personnes ressource.

Faire preuve d'autodiscipline : clarifier ses besoins et les objectifs de sa formation
pour garder la motivation, méme seul(e), a la maison... Le fait de travailler ou d'avoir
une famille ne peut étre évoque pour demander un alléegement du travail demande.
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Les normes du succes: Contrer le plagiat

* Etre conscient du fait que tout acte de plagiat peut entrainer une expulsion
définitive du programme et de I'Université de Montréal.

* Constituent des actes de plagiat :
> Utilisation d’internet sans références
» Recopiage de textes déja publiés sans références (genre Wikipédia)
» Utilisation des robots conversationnels
» Substitution de personne lors d’'un examen ou d'un travail

» Utilisation de matériel non autorisé, notamment les robots
conversationnels
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Service de reconnaissance des acquis
experientiels

* Principe de base de la reconnaissance

* La reconnaissance des acquis peut se définir comme « l'acte par lequel une
autorité (une institution d’enseignement, une corporation professionnelle, un
employeur, le ministére de l’Education, du Loisir et du Sport) atteste qu’une
personne a acquis les connaissances, habiletés ou compétences requises par un
programme de formation ou une fonction de travail ».

* Le principe de base s'énonce ainsi : on peut faire des apprentissages valables et
significatifs en dehors du systeme scolaire aussi bien qu‘a l'intérieur de ce
dernier. Ce qui importe, ce ne sont pas les lieux, les circonstances ou les
méthodes de formation, mais ce qui a été effectivement appris.

* A qui ce service s'adresse-t-il?
* Atout étudiant admis dans un programme de la FEP

- jugeant posséder les expériences professionnelles, les formations
suffisantes et pouvant en faire la démonstration.

— capable de fournir des preuves de ses réalisations.
* Responsable

énne-CamiIIe Batail: reconnaissance@fep.umontreal.ca) ou 514 343-
090
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Certificat de gerontologie
Bon succes!

111
\\\\\\\ II/////
\\\ ///
N //

Université I'H'I Faculté de
de Montréal | I'éducation permanente




	Diapositive numéro 1
	Diapositive numéro 2
	Certificat de gérontologie
	Le certificat de géront0logie
	Le certificat de gérontologie
	Le programme et ses caractéristiques
	Un certificat offert entièrement en ligne
	Structure du programme
	Diapositive numéro 9
	Diapositive numéro 10
	Diapositive numéro 11
	Diapositive numéro 12
	Divers types de cours en ligne: �les cours autoportants
	Les cours en ligne autoportants
	Diapositive numéro 15
	Diapositive numéro 16
	Divers types de cours en ligne:�Les cours avec chargé.e.s de cours
	Les cours en ligne avec chargé.e de cours
	L’équipe du personnel enseignant
	Le stage (GER3100)
	Les ressources du programme
	Personnes contact du programme
	Responsable de programme
	Technicienne à la gestion des dossiers étudiants (TGDE)
	Secrétariat (TCTB)
	Conseils pour réussir ses cours en ligne
	Les normes du succès: Contrer le plagiat
	Service de reconnaissance des acquis expérientiels
	Certificat de gérontologie

